
Foreldre og foresatte til elever mellom 6 og 18 år

Aktivtmed - Nytt tilbud til barn og unge i Gjerstad kommune!

Aktivtmed skal bidra til at alle barn og unge skal få like muligheter til en
meningsfull hverdag og på den måten skape et mer likeverdig samfunn.

Aktivtmed ønsker å samle allerede etablerte tilbud fra frivillige
organisasjoner, kommune og NAV. Slik blir det mer oversiktlig for dere
som foreldre å finne og søke hjelp.

Vi samarbeider med prosjektkoordinator, NAV, skolen og
skolehelsetjeneste i Gjerstad kommune. Dette er nødvendig for å
utveksle nødvendig informasjon og for å sikre at barnet/ungdommen får
rett hjelp.

Aktivtmed gir et vanlig bankkort og tilhørende app til barna, slik at de kan
bruke tildelte penger på en enkel måte.

Hva betyr det for deg og din familie?
● Enkelt å få økonomisk støtte når du trenger det
● Raskt svar på behov
● Et kontaktledd

Hva gir Gjerstad kommune støtte til gjennom Aktivtmed?
● Kontingenter/medlemsavgift/deltakeravgift i forbindelse med organiserte

fritidsaktiviteter som kulturskole og til lag og foreninger
● Utstyr som trengs for å kunne delta på ønsket aktivitet.
● Egenandel til ferieaktiviteter gjennom Blåkors, Frivillighetsrådet o.l.
● Tilskudd til enkelt friluftsutstyr som hengekøye, sovepose, liggeunderlag, fjellsko,

fiskekort, superundertøy, joggesko osv.
● Innesko og treningstøy til  bruk i idrettshall/gymsal i forbindelse med fritidsaktivitet og

kroppøvningstimer.

Aktivtmed gir i tillegg mulighet til å få støtte til uorganiserte aktiviteter som kino,
teater, Den Lille Dyrehage, klær, sko, Balansekoden - psykisk helsehjelp + +

Hvor mye kan jeg få?
Vanlig tilskudd er 500-700.- pr. person per halvår, med mulighet for mer. Kulturskolen dekkes
med inntil kr 1.000.- per halvår.

Søknadskriterier og mer info finner dere på: https://www.aktivtmed.no

https://www.aktivtmed.no

